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Estudio en profundidad: Eficacia antimicrobiana de Bio-G-Lacto contra
Escherichia coli en leche cruda

1. Introduccion

La estabilidad microbiana de la leche cruda representa un desafio significativo,
especialmente en regiones donde la pasteurizacidn o la refrigeracion son limitadas. La
contaminacion por Escherichia coli es una preocupacion clave, no solo por su capacidad de
causar enfermedades transmitidas por alimentos, sino también porque acelera el
deterioro, reduciendo el valor econémico de la leche.

Bio-G-Lacto, un estabilizador microbiano basado en enzimas, utiliza el sistema
lactoperoxidasa (LPS) para inhibir eficazmente el crecimiento microbiano. Esta solucion
Clean Label y libre de residuos responde a las preferencias de los consumidores modernos
por productos naturales, al tiempo que aborda las necesidades de salud publicay la
industria lactea.

Este estudio evalla la eficacia de Bio-G-Lacto en la supresién del crecimiento de E. coli en

leche cruda, bajo condiciones controladas que simulan los desafios reales de
almacenamiento.

2. Materiales y métodos
2.1 Diseno experimental

El estudio se estructurd para comparar el rendimiento de Bio-G-Lacto frente a leche sin
tratary leche tratada con un conservante quimico estandar.

Objetivo:
v Cuantificar la supresion de E. coli en leche cruda durante siete dias bajo condiciones de
refrigeracion subdptimas.

2.2 Preparacion de muestras

v Fuente de la leche: Se obtuvo leche cruda de granjas lecheras locales y se realizé un
control de calidad microbiolégico inicial.

v Contaminacién: Se inoculd con E. coli a una concentracién inicial de 10° UFC/mL,
simulando escenarios reales de contaminacion.

2.3 Grupos de tratamiento



1. Grupo control 1: Leche cruda sin tratamiento.

2. Grupo control 2: Leche cruda tratada con un conservante quimico estandar (50
ppm).

3. Grupo de prueba: Leche cruda tratada con Bio-G-Lacto a 5 g/L (300 ppm), la dosis
Optima segun estudios previos.

2.4 Condiciones de almacenamiento

v Las muestras se almacenaron a 12°C para replicar condiciones sin refrigeracion ideal,
frecuentes en regiones sin almacenamiento en frio constante.

2.5 Analisis microbiologico

Vv Se realizaron recuentos microbianos en los dias 0, 3, 5y 7, utilizando técnicas estandar de
recuento en placa:

e El crecimiento se reporto en log UFC/mL para garantizar comparabilidad.

¢ Se realizaron pruebas por triplicado para asegurar precision y confiabilidad.

3. Resultados

3.1 Dinamica del crecimiento

Bio-G-Lacto demostré una supresion significativa del crecimiento de E. coli en comparacion
con ambos grupos de control. A una concentracién de 300 ppm, la actividad microbiana fue

completamente inhibida durante siete dias.

Tabla 1: Crecimiento de E. coli en muestras de leche (log UFC/mL)

Dis]Loohe sin tratr|Gonservanto auimio eséndar (50 om)|Bio-G-Lacto (300 ppm)
[l .00 I3.00 I3.00 |
El5.00 la.20 I3.00 |
Bl s.50 I5.00 I3.00 |
700 I5.50 |3.00 |

Los datos han sido presentados en una tabla, que puedes visualizar.
Figura 1: Supresion comparativa del crecimiento de E. coli
El grafico de barras ilustra los recuentos microbianos en los diferentes tratamientos de leche

en el dia 7. Como se observa, Bio-G-Lacto previene completamente el crecimiento de E.
coli, mientras que la leche sin tratar muestra una proliferacién significativa de bacterias.
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3.2 Observaciones

1. Leche sin tratar:

v Los recuentos de E. coli aumentaron exponencialmente, alcanzando 7 log
UFC/mL en el dia 7, lo que indica un rapido deterioro.
2. Conservante quimico estandar (50 ppm de sorbato de potasio):

Vv Se observo una supresion moderada de E. coli, con recuentos microbianos que
llegaron a 5.5 log UFC/mL en el dia 7.
3. Bio-G-Lacto:

v Se mantuvo una inhibicién completa del crecimiento de E. coli durante todo el

periodo de almacenamiento, con recuentos estables en los niveles iniciales (3 log
UFC/mL).

4. Discusion

4.1 Eficacia de Bio-G-Lacto

El sistema lactoperoxidasa (LPS) en Bio-G-Lacto genera especies reactivas de oxigeno,
como el hipotiocianito (OSCN™), que atacan las membranas microbianas. Estos
intermedios de vida corta interrumpen eficazmente la proliferacién de E. coli sin
comprometer las propiedades sensoriales o nutricionales de la leche.

4.2 Comparacion con conservantes quimicos estandar

Si bien los conservantes quimicos lograron una reduccién moderada del crecimiento de E.
coli, Bio-G-Lacto demostré una eficacia superior:

v Inhibicién completa del crecimiento microbiano durante siete dias.
v Ausencia de residuos, cumpliendo con los requisitos de Clean Label.

4.3 Implicaciones practicas



Bio-G-Lacto ofrece una solucién robusta para:

v Mejorar la seguridad y prolongar la vida util de la leche cruda en regiones sin
refrigeraciéon adecuada.

v Reducir la dependencia de conservantes sintéticos, favoreciendo una produccion lactea
natural y sostenible.

5. Conclusion
Este estudio confirma la eficacia de Bio-G-Lacto en el control de E. coli en leche cruda:

v Actividad antimicrobiana superior, mejorando la estabilidad microbiolégica.

V Libre de residuos y con atributos Clean Label, respondiendo a las demandas del
consumidor moderno.

Bio-G-Lacto representa una innovacion esencial para la industria lactea, especialmente
en regiones donde los métodos tradicionales de pasteurizacién no son viables.
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